Kyrkslatts Seniorer rf

VERKSAMHETSBERATTELSE 2025

Foreningens verksamhet har fortsatt som tidigare. Mediemstraffarna har varit synnerligen valbesokta.
ibland ar samlingssalen till bristningsgransen fylld. Av aktiviterna som freningen arrangerar ar dansen klar
etta. Medlemstraffarna ar ocksa val besokta. | medeltal deitar 90 medlemmar per ging.

Medlemsantalet i foreningen har stigit sen senaste ar och var vid arsskiftet 415 medlemmar. Medelaidern i
foreningen ar 78.

MEDLEMMAR

Under aret fick vi 33 nya mediemmar, 15 skrev ut sig och 7 avied. Vid arsskiftet var mediemsantalet 417 av
vilka 255 ar kvinnor och 162 man. Medelaider 78 ar.

Pa mars manads medlemstraff hedrades minnet av foreningens avlidna.

Medlemsbrev med inbetalningskort for mediemsavgiften skickades ut i februari. Medlemsbrev (via e-post)
gar till medlemmarma ca 1 gang i manaden.

Foreningen har informerat om sin verksamhet via e-post, pd hemsidan, pa Facebook och i Kyrkslitts
Nyheters foreningsspailt.

STYRELSEN OCH FUNKTIONARER

Foreningens styrelse bestar av ordforande, sju medlemmar och tva ersattare. Ordforande valjs for ett ar,
styrelsemedlemmarna och ersdttarna for tva ar i sdnder, dock sa att halften av styrelse- och

ersattarplatserna ar underkastade val.

Styreisen har hatiit 8 protokoiiforda styrelsemoten. Ett planeringsmoéte hoéils 27.5 och ett med sittande och
blivande styrelsemediemmar 12.11.

Styrelsen 2025:
UIf Kjerin ordférande
Anja Sandholm viceordférande
Viveka Ehrnstén sekreterare
Thea Nickels vicekassor, frisbee/boule
Hilding Wikner bowling
Camilla Dannbéck- Sloor resor
Bo-Ole Lundqvist boule
Ersattare:
irene Borg info/bokningar
Sixten Malmstrom resor

Ovriga ansvarspersoner/-omraden:



Erja Bostrom

Christer Sandholm
Carola Welin
Marianne Hjelt
Ros-Marie Lintukangas
Ghita Nikiforov

Verksamhetsgranskare:
Ersattare:

Danskommittén;

Danscatering:

Boulecatering:

Festkommittéer:

kassor/ekonomi

IT, medlemsregister, hemsidan
info, artikelforfattare, bio
teater, resor

bingo

kaffekassa/lotteri

Bernt Jansson
Birgitta Lemstrom
Henry Lonnroth

U Kjerin, Kerstin Gronqvist, Hilding Wikner och
Per-Olof Munck

Anja Sandholm, Camilla Sio6r-Dannbick, Ghita Nikiforov,
Karita Kjerin, Kerstin Gronqvist, Gunborg Lundqvist, Solveig
Dahigren och Helena Lindgren {tre/gang)

Anja Sandholm ansvarsperson

lulfest: Ann Lonnberg, Bo-Ole Lundqvist, Bernt Jansson,
Hiiding Wikner
Fodelsedagsfest: Anja Sandholm, Christer Sandholm, Viveka Ehrnstén
80+-fest: Anja Sandholm, MitaBaarman, Bernt Jansson,
Bo-OlelLundqvist, VivekaEhmstén
Kaffevardar vid manadstriffarna: Karita Kjerin, Birgitta och Uif Lemstrom, Solveig Dahlgren

Anja Sandholm har haft hand om uppvaktningar vid fodelsedagar och kondoleanser vid dédsfall. Hon har
ocksa varit kontaktperson for vatten- och seniorgymnastiken.

Mediemsavgiften var 25 €.

RESOR

Sparesa till Parnu 11-17.2, 43 deltagare {fullbokat)

Dagsresa tiil frontmuséet, Chappe. Lunch i Ekenas den 12.3. 33 mediemmar deitog.

14.5. Myseftermiddag tillsammans med Osterby Pensionirer i Ekenis pa Sea front. 35 mediemmar deltog.
Hemliga resan 12.6 till Abo. 47 glada och néjda medlemmar deltog. {fuillbokad)

14.8. Utflykt pa@ m/s Eugenia fran Daisbruk. 30 personer deitog. (fullbokad bat)

22.10. Bussresa till Helsingfors, "Museirunda’ guidade rundturer pa Sinerbrychoff och Amos Andersons
hem, lunch pa restaurant Bank. 26 deltagare.



25.11 Julmarknadsresa tiii Tallinn. 39 deltagare.
Forbundets resor:

SPF Skordefest pa Aland i augusti. 2 medlemmar fran KSe deltog.

SPF Hostkryssning 7-9.10. Antal deltagare fran KSe: 9

SPF Teaterresa till Stockholm och Oscarsteatern 28-30.11. Antal deltagare fran Kse: 7

SPF VN Utfard tili Riksdagshuset dem 6.3 med Anders Adlercreutz som vard. 6 deitagare fran KSe.
SPF VN Resa till Rosiagen 1-6.6; 4 medlemmar fran KSe deltog

SPF VN Sommarfest i Lojo pa fd. Tanhuhovi den 20.8. Antal deltagare fran KSe: 35

TEATER OCH BIO

Atta (8) teaterresor ordnades under verksamhetsaret:

4.1. KAJ pa Svenska teatern. 38 deltagare (fullbokad)

22.2. Katrina pa Abo Svenska Teater. 40 deltagare (fullbokad)

22.3 Spindelnatet pa Falldker. 36 deltagare {fullbokad)

6.4. Livets Revy, Jarsé Ungdomsforening; 15 deltagare (med egna bilar)

27.7 We Will Rock You, Raseborgs sommarteater 40 deltagare (fullbokad)

11.9, Country Stuk och Lucky Luke med Hans, Tryckeriteatern. 35 delatagare (fullbokad)
8.11. Amos pa Svenska Teatern. 37 deltagare. (Fullbokad)

5.12. Saturday Night Fever, Tryckeriteatern. 30 deltagare (fullbokad)
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Biobesdk pa KinoKirkkonummi:
s 7.2. Sommarboken {Tove Jansson); 45 i publiken
e 11.4. 100 litraa sahtia; 26 i publiken

MOTEN OCH TRAFFAR

Foreningens stadgeeniiga varmote holls 5.3, genast efter minnesstunden, i Servicecentralen. 87 mediemmar
deltog.
Hostmotet holls efter manadstraffen 6.11 i Servicecentralen dar 110 medlemmar deltog.

Arets forsta medlemstraff holls 8.1 i Servicecentralen med 80 medlemmar pa plats. Ordférande gav info om
kommande aktiviteter. Rolf Riska fran SPF informerade om aktuellt inom IT skolningen.

| medlemstrdffen 5.2 deltog 87 personer. Runebergsdagen till ara holl Urban Fellman en intressant
foreldasning om J.L. Runeberg.

Medlemstraffen 5.3 inleddes ki. 14 med en minnesstund for de 7 mediemmar som avlidit ar 2024. Pastor
Thomas Ray och Per-Olof Munck medverkade. Efter ordférandes information om kommande aktiviteter
holls det stadgeenliga varmotet. 87 medlemmar deltog.

Pa mediemstriffen 2.4 gistade Veronica Rehn-Kivi métet. Hon berdttade om hur det varit att jobba med det
nya vdlfarsomradet. Det uppstod diskussion pa motet. 78 medlemmar var ndrvarande.



| mediemstraffen 7.5 pa Furuhed deitog 75 personer. Peter Ingo drog alisangen. Endei medlemmar hade
bakat mockarutor vilka Iat sej val avsmakas till kaffet.

September manads mediemstraff den 3.9. Folkhilsans representant berattade om vad Folkhalsan erbjuder
seniorer. Nagra allsanger tilisammans med Percca med sin harmonika. Antal deltagare: 86

| oktober manads mediemstraff den 1.10 underholi Christroffer Romberg,som sjong evergreens. Lotteri pa
nytt sitt. Det nya lotterisystemet fick gott mottagande. Over 250 lotter saldes.Antal deitagare: 101.

Manadstriffen 5.11 inleddes med sang av Kyrkslitts luciakandidat Alexandra Lindqvist. Alexandra valdes
senare till hela Finlands lucia. Mia Kortelainenen fran Luckan informerade om Luckans projekt BASE.(Barn
och seniorer). Christer hade giort ett bildkollage om arets aktiviteter. Det rullade { bakgrunden. Efter
program och kaffe, stadgeenligt hostmoéte i vilkket 110 mediemmar deltog. Métet avslutades med
Modermalets Sang.

3.12: Medlemstriff med julgrét, kaffe och jultdrta samt allsang. Bildkollaget snurrade dven denna gang i
bakgrunden. Antal deltagare 102.

Medlemstraff for nya mediemmar holls i Servicecentralen 29.1. 15 nya medlemmar deltog.

Lattsam fragesport pa Asvalla i Lojo den 14.3 anordnades sv SPF VN. Ett lag (p3 tre personer) fran KSe
deltog. Allt som alit deltog 12 lag.

Hostiunch intogs i Ekenas den 19.9 tilisammans med 15 pratglada mediemmar. Samtidigt gick man pa
Ekends marknad.

8.10 ordnade KSe ett tiltfalle om trafiksdkerhet tillsammans med Joa Siro i Mornesalen pa Fyyri. 20
medlemmar deltog.

Pratklubben samlades 6 ggr under aret. | medeitai 11 personer samiades per gang.
FESTER

Foreningens fodelsedagsfest holls den 24.1 for 113 medlemmar pa Boback Liusdala.
Riko Eklundh holl festtalet. onas Ndslund underhol! med musik. Det bjdds pd smorgistarta och torrkaka.

Vinprovning pa Wohls Gard den 24.4. Sommelier Tom Mohlin berdttade om vinerna. 21 medlemmar deltog.

Rakfest under namnet 'Rikfrossa’ ordnades pa Bobacks FBK 31.10. 40 medlemmar deltog i festen (flere
skulle inte ha rymts in}. Mycket omtyckt evenemang .

80+ festen holis 14.11i Odd Fellow-lokalen. Evitskogs marthor skotte trakteringen. Sixten Lundberg stod for
festtalet och sanggruppen VsLa underh6ll.85 mediemmar deltog.

Julfesten halis i ar 17.12 tillsammans med Sjundea Pensiondrer pa Hotelli Siuntio. 77 medlemmar fran var
forening deltog. Denna gang var KSe ansvarig for programmet.

MOTIONS- OCH HOBBYVERKSAMHET

Boule har aktivt spelats hela dret, inomhus i Joo-arenan pa senhdsten och vintern och pé Kusas plan resten
av aret. Ansvarspersoner har varit Bo-Ole Lundqvist ochThea Nickels



Bouieintroduktion for afia intresserade (dven icke mediemmar) hélis under sportiovet 18.2 samt den 8.10
pa hostlovet iloo-arenan. 18 medlemmar deltog pa varen och 7 pa hésten.

1.4 holls en turmering pa Joo-arenan tillsammans med Vanda Pensiondrer och Dalsvik Seniorer (Esbo) KSe
hade 5 lag med av 12 lag alit som aitt.

12.6. akte BouleDogs till Borga pa Nylands Distriksmasterskap. (Detta var samtidigt uttagningstavling till
forbundsmasterskapen i Nagu.) 43 lfag deltog varav de 20 bédsta kvalificerade sig. Fran KSe deltog fem lag
varav lag nr 4 placerade sig pa arofulla 9 plats.

26.6 anordnades "Varskrallen’ pa Kusas plan dér 44 lag fran hela sédra Finland deltog. KSe hade 4 lag med
och 10 funktiondrer skotte om kantin och podngrakning

27.8 holls SPF Forbundsmasterskap i Nagu dit KSe fick skicka 1 lag.

18.9 holls “Slaget om Nyland’. 132 deltagare deltog varav 18 fran KSe {6 lag)

21.11 introducerades en ny turnering i Sjundea dit KSe representerades av 5 lag.

Bowiling i Masaby pa torsdagar. Hilding Wikner ansvarsperson. Gruppen spelade 16 ggr pa varen och 13 pa
hosten. | medeltal deltog 6-8 personer per ging.

Frisbee har under varen och hosten spelats pa fredagar i Masaby. Thea Nickels ansvarsperson.

Gymnastik i simhallens nedre sal pd mandagar i tva grupper under ledning av MitaBaarman. Lattare
gymnastik i den forsta gruppen.

Vattengymnastik pa torsdagar i tva grupper under ledning av MitaBaarman.

Bade gymnastiken och vattengymnastiken har samlats 15 ggr pa varen och 15 ggr pa hosten.

| gymnastiken deltog ca 8/gang och i vattengymnastiken 15/gang.

Som ny motionsverksamhet introducerades ‘Stoljomppa’, som lockade i medeital 6 medlemmar per gang.
Anja Sandholm har fungerat som ansvarsperson for gymnastik, vattengymnastik och stoljomppa.

| varvandringen i Noux for lite aktivare motiondrer den 20.5 deltog 4 personer och i den lite littare
promenaden till Kdlivik en vecka senare den 3.6 deltog 5 personer. Mita Baarman planerade och ledde
vandringarna.

Dans har arrangerats pa Ljungheda 6 ggr under aret.
28.2 Jussi Lindberg; 112 deltagare

21.3 Parma Duo; 97 deltagare

25.4 Jonas Naslund; 74 deltagare

26.9 Berndt Pihistrom; 68 deltagare

31.10 Jonas Naslund; 88 deltagare

21.11 Rytmix; 75 deltagare

Pa varen besokte Robert Riska fran forbundet Kyrksidtt och hoil iT-foreldsningar 20.3, 12.4 och 26.4 for
medlemmarna. Pa hosten kunde man delta i datatraffar via Teams.

Korslatt

Dirigent for Korslatt ar Marcus Soderstrom. Koren bestir av 36 sangare i aila fyra stdmmor. Kéren har haft
10 dvningar bade pa varen och pa hosten (Tillsamman 20). Koren Svar varannan mandag i Masaby kyrka
Varkonsert i Masaby kyrka den 29.4 med ca 50 dhorare. Solist Theresa Wikstrom. Julkonsert 1.12 i
Kyrksldtts kyrika med Maria och Thomas Hoglund som solister. 110 dhoérare (“fulit hus’).

Trevlig samvaro efter bada konserterna.



REPRESENTATION OCH OVRIG VERKSAMHET

UIf Kjerin har representerat foreningen i SPF Vastnylands styreise. Hans ersattare i styrelsen har varit Eja
Bjorkqvist. Eja Bjorkqvist har fungerat som foreningens sekreterare.

SPF Vastnylands varmote holls 4.4. dar Ulf Kjerin och Eja Bjorqvist deltog.

7.11 hélls SPF VNs hostmote. Fore motet hélls en diskussion med LUVN valfardsomrades
fullmaktigeledamoter Merja Laaksonen, Marten Johansson och Denis Strandell, som moderator fungerade
Veronica Rehn-Kivi.

Sedan redogjorde Kaj Sjoblom om Aldreradens roll i kommunerna och vilfardsomradet. Hostmotet

atervalde Margareta Bistrom till ordforande for ar 2026. UIf Kjerin med Eja Bjorkqvist som ersattare
stervaldes till SPF Vistnylands styrelse. Kjerin, Bjorkqvist, Malmstrom och Nickels representerade KSe.

Kaj Sjéblom har varit mediem i forbundets intressebevakningskommitté.

SPF:s varmote holls som Teams mote den 15.4 . UIf Kjerin, Hilding Wikner, Anja Sandholm, Sixten
Maimstrom och Eja Bjorkgvist var foreningens delegater.

SPF:s hostméte hélls 19-20.11 i Tammerfors. Sjdlva hostmétet holls den 19.11. Foljande dag holls ett antal
intressanta foredrag. Véra delegater var Ulf Kjerin, Eja Bjorkgvist samt Hildin. Ulla-Maj Wideroos atervaldes
till forbundets ordférande. Eja Bjorkqvist fortsdtter som styrelsemedliem.

SPF anordnade en resekoordinatortraff 28.2. Sixten Malmstrém, Mrianne Hielt och Camilla Slaor-Dannback
deltog.

I Nyldndsk ordférandetraff pa G18 29.9 deltog UIf Kjerin och Anja Sandholm.

Kaj Sjéblom med Eja Bjorkqvist som ersattare ar foreningens representant i Kyrkslatts dldrerad.

Jerker Hedman sitter som ordinarie medlem i styrelsen for Kyrksiatts Servicecentrai. {Ersattare Christian
Aspegren fran KS)

UIf Kjerin representerade foreningen pa Karis Pensiondrers 50-arsfest.

UIf Kjerin representerade féreningen i uppvaktningen vid hjdltegravarna 6.12

Fodelsedagskort skickades till Osterby penionirers 50-ars jubileum.

OVRIGT

Féreningen har under dret fatt ekonomiskt understod fran Kyrksldtts kommun, Sparbanksstiftelsen i
Kyrkslatt, Forbundspaketet {(=Svenska kulturfonden/SPF) och Stiftelsen for Svensk Pensiondrsverksamhet. Se
bokslutet.

Kyrksidtt den 28.1.2026

Styreisen



